tyyppi:  sis@- tai ulkoleikki

Flaminngen ika: 3=7 vuotta

leikkijat: harkinnan mukaan

VCII’VCISpeSU kesto: 10 minuuttia

Harjoiteltavat taidot
» tasapaino paikallaan
+ tasapaino liikkkeessa

* musiikin kuuntelu

Vdalineet

tasajakoinen nopeatempoinen musiikki, rauhallisempi lentelymusiikki tai
s@estyssoitin aikuiselle (esim. ksylofoni tai piano), teippid viivoiksi, kaikille 2
hdéyhentd ja tarvittaessa tukikuvakortit: seisominen yhdelld jalalla, sivuttainen
tasahyppely ja tanssi (lentely)

Valmistelut
1. Laitetaan jokaiselle oma pieni viiva vesiheindksi lattiaan.

2. Otetaan héyhenet kateen siiviksi ja mennddn vesiheindn pdadlle.

Leikin kulku

1. On flamingojen ruokalepo ja hiljaisuus. Flamingot tasapainoilevat
vesiheindn pdadlld paikallaan yhden jalan tasapainossa, toinen jalka taakse
koukistettuna, kadet irti vartalosta sivuilla siipind.

2. Rytmikk&dn musiikin soidessa pompitaan vesiheindn yli siksak-hypyin eli
sivuttaisella tasahyppelylld omalla paikalla eli on varvaspesun aika, kunnes
musiikki lakkaa.

3. Lentelymusiikilla flamingot l&dhtevat lennellen tahystelemadn, ja musiikin
tavolla palaavat omalle vesiheindlleen tasapainoilemaan.
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Sdestaminen

Varvaspesu

* piano: humppakomppia tai pomppuddnid “tdpsayttden” rytmikkadsti mustia
koskettimia

» ksylofoni: soita pompautellen eri sévelid esim. pentatoniset CDE GA

* kantele: Rytmikkadsti vuorotellen pisintd ja lyhintéd kieltd

Tdahystely

* piano: valssikomppia tai mustia koskettimia kaikupedaali pohjassa

+ ksylofoni: liv'uta mallettia savelilld edestakaisin

* kantele: vuoroin mansikka- ja musatossusointua (sammuta vasemman
kdden sormella vain keskimmainen kieli ja vedd muut soimaan oikean kéden
etusormella)

Tehtavan muuntaminen
Helpota tehtéavaa

Flamingot voivat tauon aikana valillé vaihtaa tukijalkaa tai tasapainoilla
vesiheindn pddllé kaksi jalkaa lattiassa.

Vaikeuta tehtdavaa

Voidaan laittaa kaikille yhteinen vesiheind (teippi) pitkaksi viivaksi jattden
jokaiselle flamingolle hieman tilaa taakse ja eteen. Asetutaan jonoon viivan
pddlle. Tahystelyn jalkeen yritetddn muistaa, mikd oli jarjestys jonossa. Taitava
flamingo voi ruokalevon aikana noukkia siipensd alle talteen flamingon ruokaa
eli levad maasta pitkdlld nokallaan. Sitd varten pitdd kallistua eteenpdin (tdhén
tarvitaan enemman tilaa ympdrille). Kurotettuaan lattialta ruokaa, flamingo
sujauttaa ruuan vastakkaisen siipensd alle kainaloon piiloon. Ruoan kurottelulle
voi keksié oman sdestyssoittimen, esim. guiro.
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