
LEIKKIOHJE
Kengurujen kuuma 
sokerimunkki 

tyyppi: sisä- tai ulkoleikki
ikä: 4–7 vuotta

leikkijät: 2–10 lasta
kesto: 10 minuuttia

Harjoiteltavat taidot
• pallon vierittely
• heitto ja kiinniotto
• vauhditon pituushyppy

Välineet
hyppynaru tai teippi, jokaiselle parille oma liikuteltavissa oleva paikkamerkki ja 
pallo, aikuiselle säestyssoitin heittelymusiikkiin sekä sokerointimusiikkiin 
(kantele tai ksylofoni) ja rumpu sekä pilli junapillin vislaukseen

Valmistelut
Jokaiselle parille oma viiva lattiaan hyppynarusta tai teipistä, jonka takana on 
kengururavintolan keittiö. Toinen viiva kauas vastapäätä ravintolan viivaa 
esim. huoneen toiselle puolelle, joka on apulaisen koti. Liikuteltava 
paikkamerkki (juna) maahan noin metrin päähän keittiöstä. Lapset valitsevat 
parin ja sopivat kumpi on kokkikenguru keittiössä ja kumpi on apulaiskenguru, 
joka hyppää alussa junaan keittiöstä.

Leikin kulku
1. Kokkikenguru jää keittiöön, ja apulaiskenguru hyppää junaan keittiöstä, 

koska hänen on vietävä munkki kotiinsa nälkäisille poikasilleen. Munkki 
tehdään valmiiksi junamatkan aikana. Kokkikenguru ottaa keittiössä juuri 
uppopaistetun KUUMAN jättiläismunkin (pallo) käpäliinsä: munkkia 
viilennetään nyt heittelemällä sitä ilmassa parin kanssa 
(heittelymusiikkia).

2. Junapilli (ope) vislaa: juna saapuu seuraavalle asemalle eli heittely seis ja 
apulaiskenguru loikkaa tasajalkaa kotinsa suuntaan liikuteltava 
paikkamerkki (juna) mukanaan ja siirtää junan siihen.

3. Munkki sokeroidaan: vieritellään munkkia edestakaisin parin kanssa 
sokerointimusiikin aikana.
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4. Junapilli vislaa: apulainen loikkaa taas seuraavalle asemalle ja jatketaan 
leikkiä samaan tyyliin. Opettaja vaihtelee munkin heittelyä ja sokerointia 
kunnes apulaiskenguru on vienyt munkin kotiin poikasilleen.

5. Kotiin päästyään kenguru istuu lattialle laittaen munkin jalkojensa päälle. 
Odotetaan että kaikki ovat kotona. Mutta sitten, kokit huomaavat olevansa 
hirveän nälkäisiä, mutta ruoka on loppu! Nyt hyppääkin kokki junaan ja 
matkustaa samalla tavalla heitellen ja sokeroiden munkkia mutta edeten 
nyt kaukaa lähemmäs kohti apulaisen kotia syömään jättiläismunkkia! 
Perillä istutaan lattialle vastakkain jalat auki munkki jalkojen keskellä 
“tarjoilukulhossa” odottaen kunnes kaikki kokit ovat perillä. Lopuksi 
herkutellaan.

Säestäminen
Munkin heittely
• kantele: vuoroin lyhin ja pisin kieli soimaan tai
• ksylofoni: edestakaisin säveliä
Munkin sokerointi
• kantele: mansikka- ja musatossusointu tai
• ksylofoni: liu'uta säveliä edestakaisin
Junapilli ja loikkauksen äänitehoste
• jokin pilli junapillinä ja rummun kumautus loikkaäänenä

Tehtävän muuntaminen
Helpota tehtävää
Valitse helpompi pallo (iso, hidas, reikäpallo) tai pelkkä heittely/vierittely.
Vaikeuta tehtävää
Keksikää lisää tapoja vuorotella palloa ja erilaisia säestystapoja.
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