
Tyyppi: sisäleikki

Ikä: 4–7 vuotta

Leikkijät: parillinen määrä

Kesto: 5 minuuttia

Tukimateriaali verkossa

Äänite / Juustokuu blues (soundcloud.com)

Ohjevideo / Mansikka-, mustikka- ja lakkasointu kanteleella (YouTube)

Ohjevideo / Improvisoiminen D-blues asteikolla (YouTube)

Kuvakortit / Toiminta- ja välinekortit (pdf, oomc.fi)

Harjoiteltavat taidot

• Heitto-kiinniottoyhdistelmä

Välineet

• Äänite tai säestyssoitin, esimerkiksi 5-kielinen kantele D-duurissa.

• Jokaiselle leikkijäparille hyvin pomppaava pallo.

• Tukena voidaan käyttää kuvakortteja: pallot, heitto-kiinniottoyhdistelmä sekä parin 
kanssa.

Leikin kulku

Laulun aikana tehdään joko A- tai B-tehtävä. Aikuinen voi vaihtaa tehtävää kesken leikin.

A: Pompun kautta heitto

• Heitetään palloa molemmin käsin alakautta seinään.

• Kaveri ottaa pallon pompun kautta kiinni ja tekee saman takaisin.

B: Suora heitto alakautta

• Heitetään palloa alakautta molemmin käsin kaverille.

• Kaveri ottaa kopin ja heittää takaisin samalla tavalla.
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MUSATOSSUJEN LEIKKIOHJE 1

Juustokuu blues -laulu 
PALLONHEITTOLEIKKI

https://soundcloud.com/musatossut/juustokuu-blues-2/s-EqBAkY1Abzo?in=musatossut/sets/soiva-soppa/s-m7il1MKFwpE&si=684ce9f12e08472d8b7f93f0c17a4088&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://www.youtube.com/watch?v=4KDCuNxqy1g
https://www.youtube.com/watch?v=4KDCuNxqy1g
https://www.youtube.com/watch?v=4KDCuNxqy1g
https://www.youtube.com/watch?v=4KDCuNxqy1g
https://www.youtube.com/watch?v=4KDCuNxqy1g
https://www.youtube.com/watch?v=hgBsWMrwysw
https://www.youtube.com/watch?v=hgBsWMrwysw
https://www.youtube.com/watch?v=hgBsWMrwysw
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat


Välisoiton aikana (kun ei kuulu laulunsanoja):

• Viulusoolon aikana: Seisotaan selät vastakkain. Siirretään palloa toiselle sivukautta 
kiertäen.

• Kitarasoolon aikana: Seisotaan edelleen selät vastakkain. Siirretään palloa vuorotellen:

o jalkojen välistä

o pään yläpuolelta.

Säestäminen ja kappaleen soitto yhdessä

Kanteleella soitetaan kolme erilaista sointua:

• Mansikkasointu: Sammutetaan kielet 2 ja 4. Vedetään oikealla kädellä muut kielet 
soimaan.

• Lakkasointu: Sammutetaan kielet 3 ja 5. Vedetään oikealla kädellä muut kielet soimaan.

• Mustikkasointu: Sammutetaan kielet 1 ja 3. Vedetään oikealla kädellä muut kielet 
soimaan.

Laulu soitetaan D-duurissa (sävelet pisimmästä kielestä lyhimpään D-E-Fis-G-A).

Välisoitto voidaan soittaa soittamalla laulun soinnut läpi esimerkiksi 1–2 kertaa.

Tehtävän muuntaminen

Helpota tehtävää

• Valitaan iso ja helposti kiinniotettava pallo, esimerkiksi reikäpallo tai häntäpallo.

• Valitaan ilmapallo (toimii versiossa B).

• Vieritetään pallo kaverille.

Vaikeuta tehtävää

• Valitaan pienempi ja nopeampi pallo.
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MUSATOSSUJEN LEIKKIOHJE 1

Juustokuu blues -laulu 
PALLONHEITTOLEIKKI

Tyyppi: sisäleikki

Ikä: 4–7 vuotta

Leikkijät: parillinen määrä

Kesto: 5 minuuttia



Vinkit

• Voidaan katsoa ohjevideo ja kokeilla juustosooloja blues-asteikolla. Soolot voivat 
kuulostaa esimerkiksi siltä, millaista on hiirten juhla juustokuun loisteessa tai miltä 
kuulostaa, kun hiiret herkuttelevat juustolla.

Juustokuu bluesin nuotti löytyy tämän tiedoston viimeiseltä sivulta.
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PALLONHEITTOLEIKKI



MUSATOSSUJEN LEIKKIOHJE 2

Juustokuu blues -laulu 
ILMAPALLON POTKIMISLEIKKI

Tyyppi: sisäleikki

Ikä: 4–7 vuotta

Leikkijät: 4–8 lasta

Kesto: 5–10 minuuttia

Tukimateriaali verkossa

Äänite / Juustokuu blues (soundcloud.com)

Ohjevideo / Mansikka-, mustikka- ja lakkasointu kanteleella (YouTube)

Ohjevideo / Improvisoiminen D-blues asteikolla (YouTube)

Kuvakortit / Toiminta- ja välinekortit (pdf, oomc.fi)

Harjoiteltavat taidot

• Potku

Välineet

• Äänite.

• Yksi keltainen ilmapallo.

• Jokaiselle leikkijälle oma tuoli.

• Sinitarraa.

• 10 pientä keltaista paperinpalaa, joissa on

o toisella puolella hymynaama (herkkujuusto)

o toisella puolella surunaama (homeinen juusto).

• Tukena voidaan käyttää kuvakortteja: potku sekä istua.

Valmistelut

• Asetetaan tuolit piiriin. Leikkijät istuvat tuoleille. Kun he nostavat jalan suoraksi, sen 
pitäisi yltää melkein piirin keskelle. Leikkijät ovat hiiriä, joilla on juustojuhlat. Ilmapallo on 
juustokuu.

• Kiinnitetään paperiset juustopalat sinitarralla seinään piirin lähelle. Hymynaamat näkyvät 
leikkijöihin päin.
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MUSATOSSUJEN LEIKKIOHJE 2

Juustokuu blues -laulu 
ILMAPALLON POTKIMISLEIKKI

Tyyppi: sisäleikki

Ikä: 4–7 vuotta

Leikkijät: 4–8 lasta

Kesto: 5–10 minuuttia

Leikin kulku

Laitetaan musiikki soimaan äänitteeltä. Leikkijät istuvat tuoleilla ja yrittävät potkia 
ilmapalloa niin, että se pysyy ilmassa mahdollisimman pitkään. Yritetään pitää peppu 
penkissä koko ajan.

Jos ilmapallo putoaa lattialle, aikuinen pysäyttää musiikin ja kääntää yhden juustopaperin 
surunaaman näkyviin (homeinen juusto).

Musiikki laitetaan uudelleen soimaan ja leikki jatkuu.

Leikki jatkuu samalla tavalla, kunnes kappale loppuu.

Lopuksi lasketaan:

• Jäikö hiirille juhliin enemmän herkkujuustoa (hymynaamat) vai homeista juustoa 
(surunaamat).

Tehtävän muuntaminen

Helpota tehtävää

• Sallitaan palloon koskeminen myös käsillä.

Vaikeuta tehtävää

• Lisätään peliin enemmän ilmapalloja.

Vinkit

• Voidaan katsoa ohjevideo ja kokeilla juustosooloja blues-asteikolla. Soolot voivat 
kuulostaa esimerkiksi siltä, millaista on hiirten juhla juustokuun loisteessa tai miltä 
kuulostaa, kun hiiret herkuttelevat juustolla.

Juustokuu bluesin nuotti löytyy tämän tiedoston viimeiseltä sivulta.
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MUSATOSSUJEN LEIKKIOHJE 3

Juustokuu blues -laulu 
JUOKSULEIKKI

Tyyppi:
sisä- tai ulkoleikki 
(iso tila)

Ikä: 5–7 vuotta

Leikkijät: 4–10 lasta

Kesto: 5–10 minuuttia

Tukimateriaali verkossa

Äänite / Juustokuu blues (soundcloud.com)

Ohjevideo / Mansikka-, mustikka- ja lakkasointu kanteleella (YouTube)

Ohjevideo / Improvisoiminen D-blues asteikolla (YouTube)

Kuvakortit / Toiminta- ja välinekortit (pdf, oomc.fi)

Harjoiteltavat taidot

• Juoksu

• Heitto-kiinniottoyhdistelmä

Välineet

• Äänite.

• Jokaiselle leikkijälle sifonkihuivi, talouspaperiarkki tai puun lehti juustosiivuksi.

• Kori, koppa tai pussi juustosiivuille.

• Kartio, pahvilaatikko tai tyyny jättiläisjuuston merkiksi.

• Tukena voidaan käyttää kuvakortteja: huivit, juoksu, heitto-kiinniottoyhdistelmä sekä 
jono.

Valmistelut

• Leikkijät ovat pikkuhiiriä ja menevät jonoon.

• Aikuinen on iso hiiri, joka seisoo noin viiden (5) metrin päässä jonon ensimmäisestä.

• Isolla hiirellä on kori, jossa on juustosiivuja.

• Asetetaan jättiläisjuuston merkki, esimerkiksi kartio, sopivan juoksumatkan päähän, 
noin 10 metrin päähän leikkijöistä.
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MUSATOSSUJEN LEIKKIOHJE 3

Juustokuu blues -laulu 
JUOKSULEIKKI

Tyyppi:
sisä- tai ulkoleikki 
(iso tila)

Ikä: 5–7 vuotta

Leikkijät: 4–10 lasta

Kesto: 5–10 minuuttia

Leikin kulku

Hiirillä on juustojuhlat!

• Laitetaan Juustokuu -äänite soimaan. Iso hiiri heittää huivin (juustosiivun) ilmaan. Jonon 
ensimmäinen pikkuhiiri juoksee ottamaan sen kiinni.

• Pikkuhiiri laittaa huivin rintansa päälle ja juoksee jättiläisjuuston luo yrittäen pitää 
juuston mukana.

• Jättiläisjuustolta hiiri juoksee tai kävelee takaisin ison hiiren luo, antaa huivin takaisin ja 
menee jonon perälle.

• Iso hiiri heittää uuden huivin aina, kun edellinen hiiri on matkalla kohti jättiläisjuustoa.

Tehtävän muuntaminen

Helpota tehtävää

• Lyhennetään matkaa, joka pikkuhiirten täytyy juosta juustosiivun perässä tai 
jättiläisjuustolle.

• Tehdään vain toinen osa leikistä:

o joko pelkkä juustosiivun kiinniotto

o tai pelkkä juoksu juustosiivu rinnalla jättiläisjuustolle ja takaisin.

Vaikeuta tehtävää

• Pidennetään juoksumatkaa.

• Pikkuhiiret voivat yrittää ottaa juuston kiinni eri kehonosilla, kuten päällä, jalalla tai 

polvella.

Vinkit

• Voidaan katsoa ohjevideo ja kokeilla juustosooloja blues-asteikolla. Soolot voivat 
kuulostaa esimerkiksi siltä, millaista on hiirten juhla juustokuun loisteessa tai miltä 
kuulostaa, kun hiiret herkuttelevat juustolla.
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Tuotettu osana Musatossut-projektia.
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