
MUSATOSSUJEN LEIKKIOHJE

Minun ystäväni (on kuin 
villasukka) -laulu 
HELLÄ RAUHOITTUMIS- JA VUOROVAIKUTUSLEIKKI

Tyyppi: sisäleikki

Ikä: 3–7 vuotta

Leikkijät: parillinen määrä

Kesto: 5 minuuttia

Tukimateriaali verkossa

Äänite / Minun ystäväni (YouTube)

Muskarivideo / Minun ystäväni on kuin villasukka (YouTube)

Kuvakortit / Toiminta- ja välinekortit (pdf, oomc.fi)

Harjoiteltavat taidot

• Tunnetaito: hellyys

Välineet

• YouTube–äänite: Minun ystäväni.

• Halutessa jokaiselle parille oma jumppapatja tai jonkin peitto alustaksi.

• Jokaiselle parille yksi villasukka.

• Tukena voidaan käyttää kuvakortteja: hellä sekä parin kanssa.

Leikin kulku

Leikki tehdään parin kanssa. Toinen parista menee lattialle tai 
jumppapatjalle makaamaan. Laitetaan äänite soimaan. Toinen laittaa villasukan 
käteensä ja silittelee pariaan laulun ajan. Laulun loputtua vaihdetaan rooleja toisinpäin.

Tehtävän muuntaminen

Helpota tehtävää

• Käytetään kuvatukea.

Vinkit

• Jos lapsia ei ole parillista määrää, voidaan istua piirissä jonomuodostelmassa niin, että 
jokainen silittää villasukalla edessään istuvaa. Tällöin kaikilla on oltava oma 
silittelyvillasukka.

• Leikin taustamusiikkina voi käyttää muutakin tunnelmaan sopivaa rauhallista ja 
lempeää musiikkia.

• Villasukan sijaan voidaan silittää myös esimerkiksi höyhenellä.

1

https://www.youtube.com/watch?v=ONNgEPZdFs0
https://www.youtube.com/watch?v=dovbrwxDsPE
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
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