
MUSATOSSUJEN LEIKKIOHJE

Pikkutossut tunteiden 
pyörteissä
LUOVA TUNNE- JA LIIKUNTALEIKKI

Tyyppi: sisä- tai ulkoleikki

Ikä: 4–7 vuotta

Leikkijät: 1–12 lasta

Kesto: 5 minuuttia

Tukimateriaali verkossa

Äänite / Pikkutossut instrumentaali 2 (soundcloud.com)

Kuvakortit / Toiminta- ja välinekortit (pdf, oomc.fi)

Harjoiteltavat taidot

• Tunnetaidot: ilo, suru ja viha

• Vuorohyppely

• Luova liike

Välineet

• Äänite: Pikkutossut instrumentaali 2.

• Tukena voidaan käyttää kuvakortteja: tanssia, minä keksin, iloinen, surullinen sekä 
vihainen.

Valmistelut

Ääniteellä musiikki soi vaihdellen kolmella eri tyylillä:

1) duurissa nopeasti (iloinen)

2) mollissa hitaasti (surullinen)

3) mollissa voimakkaan iskevänä marssina (vihainen).

Leikissä liikutaan sillä tunnetilalla, jolta musiikki kuulostaa.

Ennen kuin laitetaan musiikki päälle, jutellaan ja kokeillaan yhdessä, miten voidaan liikkua 
iloisesti, surullisesti ja vihaisesti.

Voidaan keksiä, mitä eläimiä milloinkin ollaan ja miksi niillä vaihtelevat tunnetilat. 
Esimerkiksi orava löysi upean kultakäpyaarteen (ilo), oravan käpy on lahonnut (suru), oravan 
käpy on varastettu (viha).
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https://soundcloud.com/musatossut/pikkutossut-instrumentaali-2-11/s-oCD5KxzoAa7?in=musatossut/sets/musatossut/s-U7rIGATcnqH&si=19b7477879d94ff1b6f14c32750b6b33&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat


Leikin kulku

Tehtävän muuntaminen

Helpota tehtävää

• Vuorohyppelyn sijaan voidaan hypellä helpommalla tyylillä, esimerkiksi tasahypyin 
kahdella jalalla, juosten tai kävellen.
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Tyyppi: sisä- tai ulkoleikki

Ikä: 4–7 vuotta

Leikkijät: 1–12 lasta

Kesto: 5 minuuttia
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Pikkutossut tunteiden 
pyörteissä
LUOVA TUNNE- JA LIIKUNTALEIKKI

TUNNE LIIKKUMINEN

ILO Liikutaan kevyin askelin ja rytmikkäästi vuorohyppelyä hypellen. Vaihdetaan suuntaa 
vapaasti.

SURU Liikutaan hitaasti ja laahaavasti. Liike ja katse ovat kohti maata.

VIHA Liikutaan tömistellen voimakkaasti ja terävän iskevästi. Tehdään äkillisiä pysähdyksiä 
ja isoja liikkeitä.
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