
MUSATOSSUJEN LEIKKIOHJE

Pupujussi tanssii -laulu
tanssi- ja hyppelyleikki

Tyyppi: sisäleikki

Ikä: 2–7 vuotta

Leikkijät: 4–12 lasta

Kesto: 5 minuuttia

Tukimateriaali verkossa

Äänite / Pupujussi tanssii (soundcloud.com)

Kuvakortit / Toiminta- ja välinekortit (pdf, oomc.fi)

Harjoiteltavat taidot

• Vauhditon pituushyppy

• Kehon keskilinjan ylittäminen

Välineet

• Äänite.

• Tukena voidaan käyttää kuvakortteja: tanssia (keinuttelu), kehon keskilinjan ylittäminen, 
vauhditon pituushyppy sekä parin kanssa (ylävitonen).

1

https://soundcloud.com/musatossut/pupujussi-tanssii-5/s-mKuBmIVFg87?in=musatossut/sets/soiva-soppa/s-m7il1MKFwpE&si=1881aee303c741929b26b1e59fbdf0da&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat


Leikin kulku

Tehtävän muuntaminen

Helpota tehtävää

• Puput käyvät moikkaamassa toisiaan helpommalla tavalla, esimerkiksi töpöhäntiä yhteen 
“töpsäyttämällä” tai muulla taitotasolle sopivalla tehtävällä.

Vaikeuta tehtävää

• Pupujen ylävitoset tehdään ristikkäisillä kehonosilla. Voidaan kokeilla esimerkiksi 
kyynärpäillä, polvilla ja varpailla.
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Tyyppi: sisäleikki

Ikä: 2–7 vuotta

Leikkijät: 4–12 lasta

Kesto: 5 minuuttia

LAULUN SANAT TANSSI

“Pupujussi...jne”: Keinutellaan jalalta toiselle. Kun paino siirtyy 
toiselle jalalle, toinen jalka nousee ilmaan.

“Hip hei...jne”: Heilautellaan “etutassuja” eli käsiä vauhdikkaasti 
puolelta toiselle. Kertauksessa heilautellaan 
“takatassuja” eli jalkoja vuorotellen puolelta 

toiselle.

“Hupsis ja tupsis...jne”: Hypitään pitkiä vauhdittomia
pituushyppyjä eteenpäin.

VÄLISOITTO Kuljetaan vauhdittomin pituushypyin eteenpäin. 
Kun kohdataan toinen pupu, annetaan

“ylävitonen” koskettamalla
etukäpäliä eli käsiä yhteen.
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Tuotettu osana Musatossut-projektia.
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