
MUSATOSSUJEN LEIKKIOHJE

Soudetaan (Keinutaan)
-laulu 

KEINUMISLEIKKI

Tyyppi: ulko-/sisäleikki

Ikä: 3–7 vuotta

Leikkijät: harkinnan mukaan

Kesto: 5–10 minuuttia

Tukimateriaali verkossa

Muskarivideo / Soudetaan (Keinutaan) (YouTube)

Ohjevideo / Mansikka- ja buugisointu kanteleella ja pianolla (YouTube)

Soitinaskarteluohjeet / Kirjalliset ja videot (oomc.fi)

Kuvakortit / Toiminta- ja välinekortit (pdf, oomc.fi)

Harjoiteltavat taidot

• Tunnetaito: pelko

Välineet

• Halutessa säestyssoitin, esimerkiksi 5-kielinen kantele, rytmisoitin tai itseaskarreltu 
soitin. Musatossujen nettisivuilta löytyy ohjeita soitinten askarteluun ja arkisoittimiin.

• Ulkona: jokaiselle oma keinu.

• Sisällä: rytmirinkula.

• Tukena voidaan käyttää kuvia eläimistä: kirppu, kissa ja hevonen.

• Tukena voidaan käyttää kuvakorttia: pelokas.

1

https://www.youtube.com/watch?v=A6eOy-xABnM
https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.oomc.fi/musatossut/musiikilliset-taidot/#soitinaskartelut
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat


Leikin kulku

Leikkijä saa itse päättää, kuinka kovaa vauhtia keinutaan. Vauhti valitaan eläimen mukaan, 
esimerkiksi:

• Kirppu = hyvin pieni ja rauhallinen vauhti

• Kissa = keskikova vauhti

• Hevonen = suuri ja voimakas vauhti

Leikkijät voivat myös keksiä omia eläimiä ja niille sopivia vauhteja.

Aikuinen voi antaa vauhtia niille, jotka sitä tarvitsevat. Ne, jotka osaavat keinua, voivat 
keinua itsenäisesti ja kokeilla keinumista myös seisten.

Säestäminen ja kappaleen soitto yhdessä

Laulua voidaan säestää 5-kielisellä kanteleella. Kanteleella soitetaan kaksi erilaista sointua:

• Buugisointu: Sammutetaan vasemmalla kädellä keskimmäinen kieli. Vedetään oikealla 
kädellä muut kielet soimaan.

• Mansikkasointu: Sammutetaan kielet 2 ja 4. Vedetään oikealla kädellä muut kielet 
soimaan.

Laulu soitetaan D-duurissa (sävelet pisimmästä kielestä lyhimpään D-E-Fis-G-A).

Vinkit

• Laulu toimii myös siirtymäleikkinä. Leikkijät voivat lähteä esimerkiksi syömään tai 
pukemaan yksitellen tai muutama kerrallaan. Lähtijät saavat päättää, millä tyylillä he 
haluavat lähteä, esimerkiksi pomppien. Toiset kannustavat ja tekevät kehorytmejä tai 
taputtavat. Lauletaan lähtijöille esimerkiksi: “Pompitaan, pompitaan, pitkä matka 
mummolaan...”
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Tuotettu osana Musatossut-projektia.
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