Tyyppi: sisa- tai ulkoleikki
Iki: 3—=7 vuotta

StOp ! 'Ia u I U Leikkijat: harkinnan mukaan

TUNNE- JA MUSHKKILIIKUNTALEIKKI Kesto: 5—10 minuuttia

Tukimateriaali verkossa

Ohjevideo / Mansikka- ja buugisointu kanteleella ja pianolla (YouTube)

Soitinaskarteluohjeet / Kirjalliset ja videot (oomc fi)

Kuvakortit / Toiminta- ja valinekortit (pdf, oomc.fi)

Harjoiteltavat taidot

* Tunnetaidot: viha, ilo, pelko, suru ja hellyys

Vdlineet

* Halutessa sdestyssoitin, esimerkiksi 5-kielinen kantele, rytmisoitin tai itseaskarreltu
soitin. Musatossujen nettisivuilta 16ytyy ohjeita soitinten askarteluun ja arkisoittimiin.

* Tukena voidaan kayttaa kuvakortteja: vihainen, iloinen, surullinen, pelokas seka hella.

Leikin kulku

Leikin avulla harjoitellaan tunteiden tunnistamista ja sitd, miltd tunteet voivat tuntua tai
nayttaa ulospain. Voidaan my6s miettia, mika auttaa, jos on esimerkiksi surullinen tai
vihainen olo.

Voidaan valita yksi tunne kerrallaan tai leikkia useampi tunne lapi.
Leikissa liikutaan eri tavoilla. Kun aikuinen sanoo STOP, kaikki jahmettyvét patsasasentoon.

Leikkijoiden kanssa voidaan yhdessa keksia uusia liikkeita. Laulamisen sijasta voi
my0s lorutella sanoja.
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https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.youtube.com/watch?v=UUEggVsLjsI
https://www.oomc.fi/musatossut/musiikilliset-taidot/#soitinaskartelut
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat

Tyyppi: sisa- tai ulkoleikki

Iki: 3—=7 vuotta
Stop!-laulu

Leikkijat: harkinnan mukaan
TUNNE- JA MUSIIKKILIIKUNTALEIKKI Kesto: 5=10 minuuttia

TUNNETILA LAULUNSANAT / LEIKKILIIKE OHIEITA

“ Tomistéin, tomistéin...STOP!”
“Tyonndn..” (seindid)

“ Rypistdn..” (paperia)
“ Ravistan..” (kehoa)

Kokeillaan, milta viha voi nayttaa
VIHA

ja mika voi helpottaa vihaista oloa.

“Pybrin..”
“ Pompin..”
“ Juoksen..”
“Tanssin..”

ILO Tehdaan asioita, joita tekee, kun on oikein iloinen.

“ Hiivin..”
“Ryomin..” Kokeillaan, milta pelko voi nayttaa
“ Kuiskaan..” ja mika voisi helpottaa pelottavaa oloa.
“ Piiloudun..”

“Vapisen ”

PELKO

“ Laahustan..”

“ Silitéin..” Kokeillaan, miltd suru voi nayttaa.
SURU “ Lohdutan..”

Voidaan myoOs miettid, mika lohduttaa.
“ Hieron..” Leikkia voi tehda myos pareittain.
“Itken..”

“Kdperryn ”

“Halailen..”
“ Silitéin..”
“ Hymyilen..”

HELLYYS Keksitdan tapoja olla toiselle helld ja ystavallinen.
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Tyyppi: sisa- tai ulkoleikki
lki: 3—=7 vuotta

StOp ! 'Ia u I U Leikkijat: harkinnan mukaan

TUNNE- JA MUSHKKILIIKUNTALEIKKI Kesto: 5—10 minuuttia

Saestaminen ja kappaleen soitto yhdessa

Laulua voidaan saestaa 5-kieliselld kanteleella. Kanteleella soitetaan kaksi erilaista sointua:

e Buugisointu: Sammutetaan vasemmalla kadelld keskimmainen kieli. Vedetdan oikealla
kadelld muut kielet soimaan.

* Mansikkasointu: Sammutetaan kielet 2 ja 4. Vedetaan oikealla kddella muut kielet
soimaan.

Laulu soitetaan D-duurissa (savelet pisimmasté kielestd lyhimpaan D-E-Fis-G-A).
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Stop!

sd@v. ja san. Eve Alho, Hilkka Hautsalo, Soili Perkié
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pianosdestys

kantelesdestys
(voi s@estdd myds pelkdalld D-soinnulla)
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Julkaistu tekijéiden luvalla

Tuotettu osana Musatossut-projektia.
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