Tyyppi: sisdleikki (iso tila)

Teddykarhujen huviretki I 46 vuotta

Leikkijat: harkinnan mukaan

- I a u I u Kesto: 7 minuuttia

jono- ja vuorohyppelyleikki

Tukimateriaali verkossa

Ainite / Teddykarhujen huviretki (YouTube)

Kuvakortit / Toiminta- ja vdlinekortit (pdf, oomc fi)

Harjoiteltavat taidot

* Vuorohyppely
¢ Jonossa liikkuminen
* Luova liike

* Heitto-kiinniottoyhdistelma

Vilineet
* YouTube-adanite: Teddykarhujen huviretki.
* Jokaiselle leikkijalle nalle tai muu pehmolelu.

* Tukena voidaan kayttaa kuvakortteja: jono, vuorohyppely seka heitto-
kiinniottoyhdistelma.

Leikin kulku

Menndan aikuisen peraan jonoon lahtévalmiiksi. Jokaisella on nalle kasissaan.
Laitetaan musiikki soimaan.

Laulu alkaa

Lahdetdaan hyppelemadan vuorohyppelya aikuisen perassa jonossa. Reitti voi kiemurrella
tilassa. Aikuinen maaraa, kuinka kauan vuorohyppelya tehdaan.

Vuorohyppelyn jalkeen matkaa voidaan jatkaa esimerkiksi marssien nopeasti musiikin
tempoon. Nallea voidaan nostaa ylos ja laskea alas.

Leikkijat seuraavat aikuisen liikkeita jonossa oman nallensa kanssa.
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https://www.youtube.com/watch?v=aA82BJK2ijU
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
https://www.oomc.fi/musatossut/tulostettavat-materiaalit/#tulostettavat
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Vilisoitto
Otetaan tilaa ymparille. Heitetddan omaa nallea ilmaan. Yritetdan saada nalle kiinni.
Laulu jatkuu

Pidetdan nallea kasissa. Seurataan aikuista. Pyoritdan ympari molempiin suuntiin. Kaydaan
lattiatasolla liikkumassa. Kokeillaan muodostaa jono tai piiri.

Loppumusiikki

Menndan vapaavalintaiseen loppuasentoon.

Tehtavan muuntaminen

Helpota tehtdvaa

* Liikutetaan nallea hitaammin, tehddaan vahemman toistoja ja helpompia liikkeita.
Vuorohyppelyn sijaan voidaan tehda nopeita pienia askelia tai juoksua.

Vaikeuta tehtdvaa

* Liikutetaan nallea nopeammin, tehddan enemman toistoja ja vaikeampia liikkeita,
esimerkiksi yhdella jalalla hyppelya.

* Laulun alkaessa valisoiton jalkeen muodostetaan jono uudelleen mahdollisimman
nopeasti.

* Ne, jotka haluavat, saavat vuorollaan johtaa nallejonoa. Muut seuraavat tarkasti, mita
jonon ensimmainen tekee. Jos ei halua johtaa, voi menna suoraan jonon perille.
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